附件3
“高校对口中学团建促进行动”工作项目参考
为组织实施好“高校对口中学团建促进行动”（简称“促进行动”）工作，结合高校、中学共青团工作特点和“促进行动”目标任务，制定本工作项目参考。各相关学校可参照本参考，结合本校工作实际，选择确定工作重点，创新开展工作项目，切实增强工作的针对性和实效性。
1. 理想信念教育
——结合高校开展的“与信仰对话——为中国梦奋斗”与中学开展的“迈入青春门——走好成人路”等主题教育活动，联合开展主题团日、主题实践、网上主题竞赛等多种形式的主题学习活动。
——依托高校开展的“青年马克思主义者培养工程”理论培训、优秀学生党员讲党课、党员发展会等活动，邀请优秀中学生代表列席，或通过实现远程课程资源共享，提升对口中学团校和业余党校的质量。
2. 成人主题教育
——结合中学生“迈入青春门——走好成人路”成人主题教育活动，邀请优秀大学生代表分享成长经历、介绍成功经验，参加“14岁集体生日”、“18岁成人仪式”等活动，提升主题教育活动的实效。
3. 实践育人活动


——结合高校每年开展的“三下乡”社会实践活动，组织专项团队深入对口中学开展支教活动，或与中学生“迈入青春门——走好成人路”实践寻访活动相结合，联合开展相关社会实践活动。
——依托高校和中学广泛开展的志愿服务工作，设立联合分队，开展中学生走进大学校园体验活动，联合开展敬老助残、社区服务、环保宣传等学雷锋活动。
——结合高校开展的“关爱农民工子女志愿行动”，与对口农村中学农民工子女开展学业辅导、亲情陪伴、感受城市、自护教育等活动。
4. 素质拓展活动
——结合中学广泛开展的学习讲座、学习方法交流等活动，邀请对口高校优秀大学生代表现身说法。
——结合高校开展的“挑战杯”科技竞赛和中学开展的研究性学习活动，安排获奖学生到对口中学开展相关交流，或邀请对口中学学生参观科技创新成果展览等活动。
——依托高校的心理辅导课程、心理社团等，开展中学生的心理健康教育活动，引导学生身心健康发展。
5. 校园文化活动
——帮助对口中学开展“迈入青春门——走好成人路”励志报告会活动。
——高校与中学团委相互邀请学生参加学校开展的艺术节、体育节、社团节等活动，相互选派优秀节目进行交流。
——高校学生社团与对口中学社团或学生兴趣小组联合开展活动。
——帮助对口中学开展“迈入青春门——走好成人路”文艺作品展示活动。
6. 骨干培养培训
——结合高校开展的“青年马克思主义者培养工程”、大学生骨干培养和就业见习等工作，选派大学生担任对口中学团支部辅导员等，培养锻炼大学生骨干。
——高校邀请对口中学团干部到大学参加培训交流或挂职锻炼等，提高对口中学团干部工作能力和水平。
