附件2：
[bookmark: _GoBack]2016年中国大学生保险责任行暑期社会实践活动
投稿指南

一、稿件形式
包括文字、组图、视频。
1.文字
标题在10-26个汉字，不允许用“精彩飞扬——××大学实践队”形式，要用一句话标题；
要有电头，形式为中国青年网+地点+时间电 通讯员××（例如，中国青年网济南7月1日电 通讯员张明，地点为所在的地级市名称，多名通讯员之间加空格）；
人物称呼禁止出现“我校”、“我院”、“师兄”、“学长”等校内宣传稿件用语。
正文，表述要流畅，不可写三段式的宣传稿，要注重稿件的故事性描述，不可写成总结报告体，不要写太多抒发感情、空大的宣传性内容，要写成新闻体。
可插入图片，在4张以内。
2、组图
单张照片1M以上，画面清晰，6-50张图片，尺寸不得小于900×600像素（纵向图片不小于400×600像素），格式为JPG或PNG。
每张图片备注格式为“编号+图片说明+中国青年网通讯员 XXX提供”，编号从01开始，01，02，03…依次递增。
每张图片的说明，需尽量详细说明图片里的故事，让读者明白这张图的新闻故事。
组图拍摄要注重特写与全景的搭配，要注意拍摄角度和画面质量，选择能够代表事件的图片，让图片来讲故事。
3、视频
画面清晰、不变形、无杂音，长度3分钟以上，分辨率不小于720×576像素，画面宽高比例4:3或16：9，格式为FLV。
二、投稿流程
1、文字稿件
文件须是word文档，文档名称为【2016作品】+学校+团队名称。然后发送至邮箱：baopxianfupin@163.com。
2、组图和视频稿件
第一步：写好稿件，做好组图、视频说明
按照上面的要求处理好组图、视频，写好组图和视频的说明文件（见附件3）。
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第二步：文件打包
将组图、视频，以及说明文件全部放置在一个文件夹中，文件夹命名规则为“【2016作品】+学校+团队名称”，如图所示。整体压缩成一个文件提交，压缩文件名须与文件夹同名。
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第三步：文件上传
将压缩的文件上传至百度云网盘【需个人自行申请】，在压缩文件上点鼠标右键，在弹出的菜单中选择“分享”，然后选择“私密分享”，创建文件的分享链接和密码【如下图所示】。
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第四步：发送邮件
将私密分享链接和密码发送至邮箱：baopxianfupin@163.com
邮件标题命名为：【2016作品】+学校+团队名称。
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