关于举办青岛农业大学第十三届大学生科技文化艺术节“聚青年之力 展青春风采”拔河比赛的通知
为丰富同学们的课余生活，增强同学们的身体素质，发扬团队精神，增加凝聚力，特举办此次拔河比赛，现将具体事宜通知如下：
一、组织单位  
主办方：共青团青岛农业大学委员会
承办方：共青团青岛农业大学农学院委员会
二、参赛范围：
2022级平度校区全日制在校本科生
三、比赛时间
5月23日（周二） 中午12：10-13：45
四、比赛地点
平度校区西苑操场
五、活动要求
报名时间：5月17日至5月20日
以学院为单位填写参赛报名表发送至报名邮箱：rzyzcuishuo0408@163.com（附件一，请以“XX学院-拔河比赛报名表”命名报名文件）。
（1） 以学院为单位组成各参赛队伍；每学院限报一队，每队参赛人员共15人，其中男生 8 人，女生7人，并任命一名队长，并签署《青岛农业大学体育比赛安全事项责任承诺书》（附件二，5月22日前将纸质版交平度校区大学生活动中心301室）。
（2） 各参赛队伍需统一服装，并为参赛人员购买保险。
（3） 参赛人员需携带校园卡，比赛开始前双方队长互查参赛人数及身份信息属实，若出现虚假作弊行为，则取消本队的参赛资格。
（4） 设置志愿者服务团，以确保参赛选手的安全健康，如若出现磕伤，以便及时予以救治或帮助。
（5） 参赛队员仅限2022级平度校区全日制在校学生。
六、活动流程
（1） 拔河比赛活动于比赛日中午12：10西苑北侧跑道举行，各学院队长带好本班参赛选手集合完毕，按照学院顺序排列整齐等候入场，同时活动负责人检查活动器材是否完备及安全防护措施是否到位。
（2） 活动于12：15正式开始，由主持人致词，进行开幕仪式。
（3） 拔河比赛每一组的结果由对方队长汇报给活动负责人，负责人记录比赛数据并安排下一场抽签及比赛。
（4） 活动进行到13：45左右，由各位队长协同队员拍照留念。最后，由主持人致活动结束词，拔河比赛完美落幕。
（5） 赛后由负责人、队长将比赛用具：音响、大绳、哨子收回并打扫场地卫生。
七、比赛规则
本次参加青岛农业大学平度校区拔河比赛的队伍共计20支：每个学院各一支，每两支队伍进行三局两胜制，每一小节后互换比赛场地。
通过抽签决定分为A、B两个大组，A、B两个大组中分别细分A1、A2、A3、A4、A5、A6、A7、A8、A9、A10,B组同A组一样分为B1、B2、B3、B4、B5、B6，B7、B8、B9、B10相同数字的不同大组进行第一场比拼，按照数字顺序依次进行，两组同时进行，A、B两个大组依次站在两组大绳的不同侧。每一组结束后即可暂时离开比赛场地休息等待下一次比拼。
第一次比赛之后获胜的十支队伍再通过同（2）中的抽签方式进行第二次比拼。
第二次比赛之后获胜的五支队伍在进行抽签，第一轮抽签轮空一队，进入第二轮。剩下四支队伍进行二对二比赛，剩下三支队伍。
最后获胜的三支队伍，两两相比，采取三局两胜制。1.若有一组胜得总场次为两场则为拔河比赛冠军；一胜一负者为亚军2.若是每组均是一胜一负，看净胜场数：（1）若两组胜场数相同且为三，则另一组为季军，剩下两组一局一胜争夺冠亚军。（2）若三组均为胜场数三则再次进行两两比拼，采取一局一胜制，直到有一组赢得两场成为冠军，剩余两组决出亚军与季军。
八、奖项设置
礼仪队为冠军、亚军、季军颁发证书。
               		 
   
共青团青岛农业大学委员会
                 共青团青岛农业大学农学院委员会
                               2023年5月16日




















附件一 
“聚青春之力 展青春风采”拔河比赛
报名表
	负责人
	　
	人数
	　
	所在学院
	　

	联系方式
	　
	填表日期
	　

	队伍名称
	　

	队长
	　
	联系方式
	　

	参赛人员名单

	　
	姓名
	联系方式
	性别

	1
	　
	　
	　

	2
	　
	　
	　

	3
	　
	　
	　

	4
	　
	　
	　

	5
	　
	　
	　

	6
	　
	　
	　

	7
	　
	　
	　

	8
	　
	　
	　

	9
	　
	　
	　

	10
	　
	　
	　

	11
	　
	　
	　

	12
	　
	　
	　

	13
	　
	　
	　

	14
	　
	　
	　

	15
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附件二
青岛农业大学体育比赛安全事项
责 任 承 诺 书
为保障我校师生安全参加各类体育活动，保证比赛安全，有效杜绝各类比赛意外事故，经学校体育运动委员会研究决定，凡参加学校组织的各类体育比赛活动的人员（以下简称参赛人员），必须要学习以下注意事项并签署本安全责任承诺书。
一、参赛人员须有日常体育锻炼的基础（每周至少锻炼或者训练三次且每次必须超过40分钟以上），方可参加体育比赛。
二、参赛人员应购买意外伤害险。患有高血压、心脏病、哮喘、传染病、血糖过高或者过低及有可能在运动中猝发的疾病患者不能参赛。若隐瞒不报，在比赛中出现伤害事故由参赛人员自己负责。
三、严格执行《关于对新型冠状病毒感染实施“乙类乙管”的总体方案》要求，坚持做好个人防护措施，有发热、咳嗽、乏力、胸闷等症状不能参赛。
四、参赛人员应具有“安全第一”的意识，比赛中要量力而为，若出现生理超负荷引起的过度反应，要主动示意退出比赛。
五、参赛人员须严格遵守比赛活动的所有规则规定，坚决服从裁判和工作人员的安排。
六、参赛人员应妥善保管好自己的贵重物品。
七、参赛人员在比赛中发现任何风险和潜在隐患，应立刻报告赛会负责人。
八、参赛人员须为有正式学籍的在校学生，参赛时须携带本人有效证件，否则将取消其参赛资格。
参赛人员签署本承诺书后，视为该参赛人员同意该承诺，接受承诺书中责任告知及个人承诺条款。
赛事名称：“聚青年之力 展青春风采”拔河比赛
参 赛 学 院:
参赛人员签字：

